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Пояснительная записка 

 
  Перед многими родителями неизбежно встает вопрос, когда и как начинать 

знакомить ребенка с буквами и переходить к обучению чтению. В определении 

оптимального времени для начала обучения грамоте пока не выработано единого 

мнения.  

  Данная рабочая программа предусматривает подготовку к обучению чтению 

дошкольников, не вступая в противоречия с задачами и методами школьного 

обучения.  

Программа разработана с использованием методического пособия «Букварь» Н.С. 

Жуковой. В "Букваре" используется оригинальный способ обучения ребенка 

осознанию буквосочетания как цельного графического элемента. То есть в качестве 

единицы чтения используется не отдельно взятая буква, а слог, что также в 

дальнейшем является единицей письма. Данная методика позволяет ребенку 

быстрее овладевать навыками грамотного чтения и более легко переходить от 

чтения к письму.  

Нужно отметить, что выделение слога из речи психологически проще и просит 

меньше аналитических усилий, чем выделение отдельного звука.  

Занятия по данной рабочей программе построены по принципу: от простого к 

сложному. Используются наглядные и игровые методы, лепка. Выполняя данные 

задания, дети, начинают читать слоги, при этом определяют количество слогов в 

слове, делают простейший анализ, а за тем и синтез в слове, так же развивается 

мелкая моторика рук. 

Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии в ходе 

реализации образовательной программы не предусмотрены. 

 

 

Направленность. Программа направлена на организацию дополнительных 

занятий с воспитанниками старшей и подготовительной групп дошкольного 

учреждения. Представленная программа построена на принципах развивающего 

обучения, предполагающего формирование у детей умения слогового чтения, а 

также умения самостоятельно мыслить, анализировать, обобщать, устанавливать 

причинно-следственные связи. Язык обучения- русский 

 

Цель: формировать навык слитного чтения слогов и слов, читать предложения и 

тексты с пониманием; совершенствовать ранее приобретённый навык чтения.  

Задачи :  

Развивающие - развитие навыка чтения целыми словами и небольшими 

предложениями.  

➢ развивать фонетический слух детей, вырабатывать отчётливое, правильное и 

громкое произношение слов, слогов и звуков речи;  

➢ обогащать словарный запас,  

➢ развивать фонетический и речевой слух,  

➢ развивать психические процессы: внимание, память, мышление.  
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Образовательные - обеспечение овладения минимальным уровнем знания 

фонетических, звуко-буквенных, графических средств, которые дадут возможность 

перейти к чтению;  

➢ обучение правильному слоговому чтению с постепенным переходом к чтению 

целыми словами (учить плавному слоговому чтению; учить читать слова с 

открытыми и закрытыми слогами, со стечением согласных, с твёрдыми и мягкими 

согласными, с Ъ и Ь знаками);  

➢ закреплять умение проводить звуковой анализ, определять количество слов в 

предложении и составление предложений;  

➢ учить отвечать на вопросы педагога, спрашивать, выражать свои впечатления и 

мысли;  

➢ учить отгадывать загадки, шарады, кроссворды.  

 

Воспитательные - формировать интерес к чтению, воспитывать аккуратность, 

коммуникабельность, любознательность.  

 

Условия реализации программы 

Язык обучения- русский. 

Занятия должны проводиться в помещении с хорошим освещением и вентиляцией. 

Для занятий необходимы столы и стулья, соответствующие росту детей, магнитно 

– маркерная доска с набором букв, маркеры, демонстрационная или 

индивидуальные для каждого ребенка разрезные азбуки, звуковые и слоговые 

линейки, таблицы слогов и слов, «Азбука». 

Данная форма работы позволяет решить задачу обучения элементарным навыкам 

чтения со значительно большим эффектом, так как учитывает индивидуальные 

особенности детей, а также позволяет оптимально дозировать нагрузку на каждого 

ребенка в группе. Непосредственно образовательная деятельность не превышает 30 

минут (СанПин 2.12.7). 

 

Этапы реализации программы 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы. 

Дети 5-7 лет, старшего дошкольного возраста дошкольного учреждения. 

Сроки реализации (продолжительность образовательного процесса, этапы) 

Программа рассчитана на 9 месяцев обучения дошкольников. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 30 минут. Всего 60 минут в неделю. 

Полный курс 9 месяцев, 68 занятий. 

Основная форма занятий – групповая. Для успешной реализации программы 

формируются группы не более 8 человек. 

 

Для успешной реализации программы используются следующие методы 

работы: 

- словесные: беседа, рассказ, объяснение; 

- наглядно-иллюстративные: демонстрации, иллюстрации, рассказ; 

- практические: упражнения, игра, конструирование, рисование; 
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- работа с книгой, слоговыми таблицами; 

 

Содержание курса 

Подбираемые задания исходят из естественной логики обучения детей грамоте: 

звук – буква, чтение – письмо. Для развития фонематических процессов 

используются игры, которые формируют умения выделять и определять наличие 

звука составлять слова с изучаемым звуком, сознательно выполнять звуковой 

анализ слов, активизируют внимание, наблюдательность («Кто внимательный?», 

«Кто больше?», «Перекличка» и др.). 

Также используются загадки при изучении звуков. Они активизируют мышление и 

речь ребенка, тренируют внимание и память, развивает любознательность. 

Скороговорки помогают детям развивать фонематический слух, дают понимание 

того, как важно правильно произносить каждый звук в слове. Скороговорки 

проговариваются сначала медленно и громко, потом тише и быстрее, почти 

шепотом. Используя скороговорки, чистоговорки, считалки, веселые стихи, 

педагог закрепляет правильное произношение детьми звуков, отрабатывает 

дикцию, способствует развитию голосового аппарата, темпа речи. 

Чтобы дети лучше запомнили букву, предлагаются задания: пофантазировать, на 

что она похожа, выложить ее из счетных палочек, найти букву в кассе букв, затем 

среди других букв, перевернутых на доске, дописать недостающие элементы букв. 

Основные формы работы с воспитанниками: игры-путешествия со звуками и 

буквами, по сказкам; дидактические игры со словами: «Угадай первый звук в 

слове», «Назови слово на определённый звук», «Назови слово на определённый 

звук», «Мама пошла в магазин», «На что похожа буква»; игры с магнитной 

азбукой: «Чудесный мешочек», «Какой буквы не стало», «Сложи слово из букв 

магнитной азбуки» и т.д. К концу года дети могут читать целыми словами и 

предложениями из 2-3 слов. Игры-путешествия включают разнообразный 

познавательный материал, богатый речевым наполнением. Сценарии игр-

путешествий составлены таким образом, что дети читают стихи, проговаривают 

чистоговорки, поют песни, играют в игры. Дети не утомляются, так как 

деятельность разнообразна, яркие образы вызывают интерес. 

Овладение грамотой требует от ребенка большого умственного и физического 

напряжения. Поэтому на каждом занятии учебная деятельность обязательно 

сочетается с игрой и своего рода разминкой, минигимнастикой, состоящей из 

артикуляционных, пальчиковых упражнений. Так же включаются 1-2 упражнения 

для профилактики нарушения зрения, осанки, гиподинамии. Разминка проводится 

1-2 раза во время занятия по мере утомления детей. 

Таким образом, во время непосредственно образовательной деятельности у детей, 

кроме развития элементарных навыков чтения и первоначальных навыков письма, 

происходит всестороннее развитие: умственное развитие, развитие творческих и 

психофизических процессов. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

Воспитанники должны знать и уметь: 

- различать понятия «звук», «буква»; 
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- алфавит; 

- определять наличие и место заданного звука в слове; 

- анализировать звуковой состав слова; 

- определять количество слогов в слове, ударный слог; 

- уметь составлять слова из слогов; 

- иметь представление о предложении; 

- уметь выделять последовательность звуков в простых слова; 

- плавно читать слоги, сознательно читать слова и предложения из 2-3 слов; 

- взаимодействовать со сверстниками и взрослыми: 

- уметь пользоваться выразительными средствами языка; 

-уметь различать на слух и в произношении все звуки родного языка; 

- уметь называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове. 
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